
 
 

   
 

OPTICLINIC TENERIFE 2008 
FASTISFUN! Open Championship. 

 
Items del Entrenamiento:  
-Partidas 
-Regatas por equipos  
-Maniobras 
-Manejo del barco 
-velocidad 
-Táctica y Estrategia en regata.  
-Control de flota. 
-Psicología antes, durante y después de un campeonato. 
 
Esquema: 
06/21 
-Llegada 
 
06/22 – 06/26 
-Entrenamiento  
- FASTISFUN! Open Championship 2008 
 
Entrenadores: 

                                                             
       Pepe Bettini                                 Lucas Calabrese 
 
Lucas Calabrese: 
Edad: 22 
Optimist….. 
1999  
8 vo puesto Campeonato Mundial, Martinica, Francia.  
1er puesto Orange Bowl, Miami, USA 



2000 
1er puesto Campeonato Sudamericano por Equipos, Rio de Janeiro, Brasil. 
2do puesto Campeonato Mundial, La Coruña, España 
1er puesto Campeonato Mundial x Equipos, La Coruña, España 
1er puesto Campeonato Argentino 
1er puesto Orange Bowl, Miami, USA 
2001 
1er puesto Campeonato Sudamericano por Equipos, Paracas, Perú 
1er puesto Campeonato Mundial, Quindao, China 
1er puesto Campeonato Mundial x Equipos, Quindao, China 
 
Entrenador: 
Clínicas Optimist: 
2002 Clínica Intensiva, Buenos Aires, Argentina. 
2003 Entrenador Personal Victoria Travascio (top 20 Mundial Optimist 03’) 
2004  
Clínica de perfeccionamiento, Korea del Sur. 
Clínica Intensiva, Fort Lauderdale, USA. 
2005  
Entrenador del equipo Miami Yacht Club durante los Nacionales, Norfolk-Virginia, USA. 
2006   
USA-Miami, Clínica de alto rendimiento. 
Entrenador del equipo Norteamericano, New Englands, USA 
USA-New York, Argentina-Buenos Aires 
2007 
Entrenador del Equipo Most, USA. 
Opticlinic I, MDQ, Argentina. 
Clinica intensiva, Korea del Sur. 
2008 
Opticlinic II, MDQ, Argentina. 
 

Pepe Bettini,  
Age: 27  
Entrenador del Seleccionado Venezolano Mundial de Optimist 2005 Salinas, Ecuador. 
Entrenador del Seleccionado Ecuatoriano, Campeonato Sudamericano de Optimist 2005, 
Buenos Aires, Argentina 
Entrenador del Seleccionado Argentino, Campeonato Sudamericano de Optimist 2006, 
Cartagena, Colombia. 
 
Organizador y Entrenador:  
Clínicas Optimist 
2003  
Ecuador-Salinas, Clínica Intensiva 
2004  
Colombia-Guatavita, Clínica de perfeccionamiento 
Ecuador-Salinas, Clínica Intensiva 
Argentina-Buenos Aires, Clínica de Perfeccionamiento 
2005   
Ecuador-Salinas, Clínica de Alto Rendimiento 
Japón-Nagoya, Clínica de Perfeccionamiento 
Suiza-Bern, Clínica de Perfeccionamiento 



Italia Garda, Clínica de Alto Rendimiento 
2006  
Spain-Tenerife, Intensive clinic. 
Suiza-Bern- Clínica de Alto Rendimiento 
Suiza-Silvaplana, Clínica de Lato Rendimiento 
Italia-Garda, Clínica Intensiva 
2007 
Entrenador del Equipo Most, USA 
Opticlinic I, MDQ, Argentina 
Entrenador del equipo nacional Holanda. 
2008 
Opticlinic II, MDQ, Argentina 
Actualmente competidor activo en la clase 29er en la cual obtuvo el segundo puesto en 
el Campeonato del Mundo España 2003, Campeón Sudamericano y 
Seis veces consecutivas Campeón Nacional. 

 
Inscripciones: 
 
Las inscripciones serán limitadas a un máximo de 28 participantes y un mínimo 
de 20. 
Los interesados deberán enviar un e-mail con sus mejores resultados en la 
última temporada solicitando su inscripción en el Clinic depornatur@arquired.es 
), la cual podrá ser aceptada por el cuadro técnico, en cuyo caso un primer 
pago -100 €- deberá realizarse antes del 10 de mayo a través de nuestra cuenta 
bancaria. 
 
Las inscripciones incluyen: 
-Alojamiento 
-Desayuno, almuerzo y cena. 
-Entrenamiento durante la clínica y la regata. 
-Inscripción al FASTISFUN! Open Championship 2008. 
-Transporte Hotel-Club-Hotel 
 
El costo del la misma es de 620 €, el segundo pago (520 €) deberá haber sido 
ingresado antes del 25 de Mayo de 2008.  
Las inscripciones con fecha posterior al 10 de mayo tendrán un recargo de 100 
Euros. Las inscripciones se cerraran cuando el cupo de los primeros 28 barcos 
haya sido completado. En el caso de que no se cubriera el cupo, las cantidades 
ingresadas serían devueltas. 
 

Alquiler de embarcaciones: 
 
El costo del alquiler del casco Lange 07, timón y orza Riotecna ……300 Euros 
Mástiles Optiparts Black Gold podrán suministrarse a un coste de 95 euros los 
nuevos ó 65 euros usados. 
 
 


